En raison de travaux de refection du sol du Gymnase du Morier, les entrainements auront lieu dans
les différents Gymnases attribués par la ville, en attendant le retour au gymnase du Morier.

Changement d'horaires pour les cours du samedi a compter du 02/01/2023

Horaires d’entrainement
Saison 2022/2023

Pour les Licencié(e)s de I'US Joué Escrime

Catégorie d’age et année de naissance correspondante 2022-2023
M7 (1) 2017 | M11 (1) 2013 M15 (1) 2009 M20 (1) 2005 Vétéran (1) 1974 & 1983
M7 (2) 2016 | M11 (2) 2012 M15 (2) 2008 M20 (2) 2004 Vétéran (2) 1964 a 1973
M9 (1) 2015 | M13 (1) 2011 M17 (1) 2007 M20 (3) 2003 Vétéran (3) 1954 a 1963
M9 (2) 2014 | M13(2) 2010 M17 (2) 2006 | Senior 2002 et avant Vétéran (4) 1953 et avant

* Confirmés = au moins 3 années d’escrime et plus

Lundi Sabre, Fleuret,

20h30 a 22h30 | |\ el =nVE =TTy Débutants,Confirmés,Handi escrime

Epée
Alouette
17h45 a 18h45 M7, M9, M11 Sabre Ecole d’Escrime Collectif Débutants
Mardi " — -
18h45 2 20n00 |V ERES- VL Sabre M11 Confirmes, M13, M15, M17  Handi
Escrime Débutants et Confirmés
18h30 2 21h00 B Vi A e Sabre M17 a vétéran Handi Escrime Débutants

La Rabiere et Confirmés

Mercredi
15h30 a 17h00 M7 a M17 Débutants et Confirmés

Alouette

Jeudi 17h45 a 18h45 M7, M9, M11 Sabre Ecole d’Escrime Collectif Débutants
eual

* M11 a M17 Débutants et Confirmés

18h45 a 20h00 M11* a M17 ) .
Handi Escrime

Beaulieu

17h30 & 18h30 [ AR\ ES Y R

Vendredi Sabre, Débutants et Confirmés

Fleuret, Epée Handi Escrime

_ 18h30 & 21h00 | \EES =RV =T
Beaulieu

09h30 a 10h30 M7 Sabre Eveil Escrime

Samedi
10h30 a 11h30 M7 a M11 Sabre Ecole d’Escrime Débutants

a compter du

02/01/2022 A\ JALA .
11h30 a 13h00 BV E e Sabre, FJeuret, M11 Confirmés a Ve_rtergns Débutants et
Arche du Epée Confirmés

Lude




